
 

 

> UTILISATION ET BUTS DE LA DEMARCHE : 

La méthode MTM MEK permet de mettre en 

place une démarche d’amélioration et de 

recherche de productivité. Le MTM MEK est 

particulièrement adapté dans le cas de production 

à l’unité ou en petite serie. 

 

> OBJECTIFS : 

Savoir : Acquérir les bases du système MEK 

Créer des standards de temps  

Les conditions et limites d’utilisation du MEK 

Savoir faire : les transposer sur des cas con 

crets en atelier ou sur vidéo 

Savoir être : les utiliser à posteriori. A la fin de la 

formation, les stagiaires seront capables : 

Etablir les temps gammes en amont de la 

production 

Décrire et analyser un process existant 

Développer des temps standard pour l’entreprise 

………………………………………………………  
 

> PUBLIC CONCERNE : 

Techniciens, Ingénieurs et encadrants de 

production en charge de projets. 
 

> PRE-REQUIS : 

MTM Base ou équivalent 
 

> DURÉE : 

5 journées à suivre ou fractionnées. 

 

> LANGUES : 

Français – Anglais – Italien – Espagnol – 

Allemand – Suédois 
 

 

> PROGRAMME PEDAGOGIQUE : 

Introduction et historique du MTM - MEK 

Domaine d’application,  

Les opérations basiques 

Etude de cas, (en fonction du type d’application) 

Examen MTM-UAS (3h)  

 
 

> MÉTHODE D’EVALUATION : 

Diplôme MTM UAS de l’association MTM 

Française 

 
 

> SUPPORT PÉDAGOGIQUE : 

Manuel pédagogique + porte document + kit de 

prise de notes  

………………………………………………………… 

 

>  TYPE DE FORMATION :  

Intra ou interentreprises 
 

 

>  ACCOMPAGNEMENT POST FORMATION IN 

SITU : 

Nous consulter pour obtenir un devis. 

 

«Formation  MTM - MEK » 
 


